
CALENDRIER NATUROPATHIE 2021 / 2022.        

  HORAIRES SAMEDI ET DIMANCHE (+ VENDREDI POUR IRIDOLOGIE / MASSAGES ET REFLEXOLOGIE) 8h30 - 12h30 /13h45 - 17h30  

Sciences fondamentales (anatomies, physiologies, pathologies) / Naturopathie traditionnelle    / Spécialisations   

MODULES 
 

MATHAY LYON 

1ERE ANNEE – CONSEILLER EN NUTRITION 9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN   9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN  

 

BASES FONDAMENTALES EN NATUROPATHIE  4 - 5 SEPTEMBRE 2021 J.J 11 – 12 SEPTEMBRE 2021 J.J 

NUTRITION 1/8 25 - 26 SEPTEMBRE 2021 N.F 25 – 26 SEPTEMBRE 2021 J.J 

NUTRITION 2/8 9 - 10 OCTOBRE 2021 N.F 2-3  OCTOBRE 2021  J.J 

NUTRITION 3/8 23 - 24 OCTOBRE 2021 J.J 13 – 14 NOVEMBRE 2021 J.J 

SCIENCES HUMAINES 1/4 6 - 7 NOVEMBRE 2021 M-C 18 – 19 SEPTEMBRE 2021 M-C 

NUTRITION 4/8 11 - 12 DECEMBRE 2021 J.J 11 – 12 DECEMBRE 2021 VISIO 

SCIENCES HUMAINES 2/4 19 - 20 FEVRIER 2022 M-C 19 – 20 FEVRIER 2022  VISIO 

TROUBLES DU COMPORTEMENT ALIMENTAIRE 12 - 13 MARS 2022 M-F 12 - 13 MARS 2022 VISIO 

OUVERTURE ET CREATION D’UN CABINET 
BASES ET BIENFAITS D’UNE ACTIVITE PSYCHOCORPORELLE 

4 - 5 JUIN 2022 L.B 
MF 

4 JUIN 2022 
X 

VISIO 
X 

 

 

 

MODULES 
 

MATHAY LYON 

2EME ANNEE - CONSEILLER EN HYGIENE VITALE ET BIEN-ÊTRE 
 

9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN 9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN  

 

LANGAGE NON VERBAL 1/2 11 - 12 SEPTEMBRE 2021 L.R 11 - 12 SEPTEMBRE 2021 VISIO 

RELAXATION 30 -  31 OCTOBRE2021 J.J 30 -  31 OCTOBRE2021 VISIO 

HYDROTHERAPIE / JEUNE SEQUENTIEL 4 -  5 DECEMBRE 2021 J.J 4 – DECEMBRE 2021 VISIO 

SOPHROLOGIE 1/2 15 - 16 JANVIER 2022 S.M 15 - 16 JANVIER 2022 VISIO 

NUTRITION 5/8 5 -  6 FEVRIER 2022  J.J 5 -  6 FEVRIER 2022  VISIO 

MORPHOTYPOLOGIE 26 - 27 MARS 2022 N.F 26 - 27 MARS 2022 VISIO 

TECHNIQUES MANUELLES ANTI-STRESS 1 – 2 - 3 AVRIL 2022 M.S A DEFINIR ? 

SCIENCES HUMAINES 3/4  7 - 8 MAI 2022 M-C 7 – 8  MAI 2022 VISIO 

IRIDOLOGIE 20 – 21 - 22 MAI 2022 N.F 8 – 9 – 10 AVRIL 2022 N.F 
 

 

 



CALENDRIER NATUROPATHIE 2021 / 2022.        

  HORAIRES SAMEDI ET DIMANCHE (+ VENDREDI POUR IRIDOLOGIE / MASSAGES ET REFLEXOLOGIE) 8h30 - 12h30 /13h45 - 17h30  

Sciences fondamentales (anatomies, physiologies, pathologies) / Naturopathie traditionnelle    / Spécialisations   

MODULES 
 

MATHAY LYON 

3EME ANNEE - CONSEILLER EN NATUROPATHIE 
 

9 STAGES / 10 MODULES / 1 EXAMEN  

PHYTOTHERAPIE ½ 18 – 19  SEPTEMBRE 2021 N.F X 

SCIENCES HUMAINES 4/4  2 - 3 OCTOBRE 2021 M-C X 

REFLEXOLOGIE 12 -13 - 14 NOVEMBRE 2021 A.R X 

PATHOLOGIES 1/5 + 
INTELLIGENCES MULTIPLES 

27 - 28 NOVEMBRE 2021 J.J 
C.D 

X 

PATHOLOGIES NEURO FONCTIONNELLES 22  -  23 JANVIER 2022 J.J X 

PATHOLOGIES 2/5 + 
INTELLIGENCES MULTIPLES 

19 – 20  MARS 2022 J.J 
C.D 

X 

AROMATHERAPIE 1/2 23 - 24 AVRIL 2022 N.F X 

NUTRITION 6/8 28 - 29 MAI 2022 M-C X 

ACTIVITE PHYSIQUE 11 – 12 JUIN 2022 JER X 
 

MODULES 
 

MATHAY LYON 

4EME ANNEE - PRATICIEN EN NATUROPATHIE 
 

9 STAGES / 9 MODULES / 1 EXAMEN  

LANGAGE NON VERBAL 2/8 16 - 17 OCTOBRE 2021 L.R X 

PATHOLOGIES 5/5 20 - 21  NOVEMBRE 2021 M-C X 

NUTRITION 7/8 18 - 19 DECEMBRE 2021 J.J X 

PATHOLOGIES 3/5 + 
INTELLIGENCES MULTIPLES 

8 – 9  JANVIER 2022 J.J 
C.D 

X 

SOPHROLOGIE 2/2 29 – 30  JANVIER 2022 S.M X 

PHYTOTHERAPIE 2/2  26 - 27 FEVRIER 2022 N.F X 

PATHOLOGIES 4/5 + 
INTELLIGENCES MULTIPLES 

9 - 10 AVRIL 2022 J.J 
C.D 

X 

AROMATHERAPIE 2/2 30 AVRIL - 1ER MAI 2022 N.F X 

NUTRITION 8/8 14 - 15 MAI 2022  J.J X 

 



CALENDRIER NATUROPATHIE 2021 / 2022.        

  HORAIRES SAMEDI ET DIMANCHE (+ VENDREDI POUR IRIDOLOGIE / MASSAGES ET REFLEXOLOGIE) 8h30 - 12h30 /13h45 - 17h30  

Sciences fondamentales (anatomies, physiologies, pathologies) / Naturopathie traditionnelle    / Spécialisations   

FLEURS DE BACH 15 NOVEMBRE 2021 
28 FEVRIER 2022 

C.S VISIO POUR LYON SI DEMANDE 

EXPERT EN LANGAGE NON VERBAL APRES LE 17 OCTOBRE 5 JOURS 
 A DEFINIR 

L.R VISIO POUR LYON SI DEMANDE 

INTELLIGENCES MULTIPLES 9 - 10 JUILLET 2022 
27 – 28 AOUT 2022 

C.D VISIO POUR LYON SI DEMANDE 

MASSAGE AYURVEDIQUE Du 6 au 8/09/2021 M.S X 

MASSAGE CALIFORNIEN Du 20 au 23/09/2021 M.S X 

MEMOIRE  A ENVOYER AU PLUS TARD 

 LE 30/04/22 
  

SOUTENANCES  18 JUIN 2022   

EXAMENS / REMISE DES DIPLOMES  25 - 26 JUIN 2022   
 


